
 

 

 

  

Lern- und Lebensraum OHG 
 

 Mittagessen in der Mensa, 

Hausaufgabenbetreuung und 

Jugendbegleiterprogramm 

 Zahlreiche Arbeitsgemeinschaften  

 Bibliothek als Lern-, Recherche- und 

Arbeitsraum  

 Selbstlernzentrum 

 Beratungslehrer und Schulsozialarbeit am 

OHG 

 Gesunde Schule: Bewegung, Ernährung und 

Prävention  

 Außerunterrichtliche Veranstaltungen 

 Zahlreiche SMV Aktivitäten  

Sportprofil am OHG 
 

 Bis zu 6 Stunden Sportunterricht in der Woche 

 Erfolgreiche Schulmannschaften (LA, Tennis, BB, HB, 

VB, Hockey, Tanzen u.a.) – deutscher Meister bei JtfO 

in verschiedenen Sportarten  
 Gezielte Förderung deines persönlichen Sport-

talentes im Unterricht  

 Natursportartenausbildung  

 Ausbildung zum Übungsleiter C (Kl. 10-12) mit 

Ausbildung zum Rettungsschwimmer und Ersthelfer  

 Ab Klasse 8 Sport als versetzungsrelevantes 

Hauptfach mit Sporttheorie 

 Tennis und Hockey als zusätzliche Wahlsportarten im 

Abitur  

Zielsetzung 
 

 Individuellere Förderung in schulischer wie auch 

sportlicher Hinsicht 

 Senkung der Unterrichtsbelastung in Kl. 8 – 10 von 

durchschnittlich 34 auf höchstens 28 

Wochenstunden 

 Einmal Nachmittagsunterricht pro Woche und 

zweimal Training am Vormittag 

Konzeption 
 

 Schulzeitstreckung der Mittelstufe auf vier Jahre 

(Kl. 8  bis 10+) 

 Stundentafel der Hauptfächer (D, M, E, Fr/L, Sp) 
bleibt in Kl. 8-10 gleich der G8 

Kontingentstundentafel des Sportprofils 

 In Klasse 10+ zusätzliche Stunden zur individuellen 

Förderung (optimale Vorbereitung auf die 

Kursstufe und Aufarbeitung von schulischen 

Defiziten) 

 Nebenfächer werden auf vier Jahre gestreckt 

Angebote für Leistungssportler am OHG 

 Strukturelle Schulzeitstreckung in der Mittelstufe 

(Sportbegabtenklasse) und individuelle 

Schulzeitstreckung in der Oberstufe 

 Sportartspezifisches Training an der Schule (Früh- 

und Mittagstraining) in verschiedenen Sportarten 

 Unterstützung durch hauptamtliche Jugendtrainer 

des Stadtverbands für Sport 

 Lernbegleitung durch Lehrer an mehreren Tagen 

der Woche zur Erledigung von Hausaufgaben, 

Vorbereitung auf Klassenarbeiten oder Referaten 

 Trainingsmöglichkeiten im direkten Schulumfeld  

 Koordinationslehrer als individuellen Ansprech-

partner für die AthletInnen, der bspw. Kontakt zu 

Eltern/Trainern hält, schulische Leistungen und KA-

Termine im Blick hat, Unterrichtsbefreiungen 

(bspw. für Trainingslager) koordiniert etc. 

Aufnahmevoraussetzungen 
 

 Aufnahme ins Sportprofil (Fremdsprachenabfolge: 

Englisch (5), Französisch oder Latein (6) ) 

 Landeskader bzw. in Ausnahmefällen 

Landeskaderperspektive (bestätigt durch den 

jeweiligen Sportfachverband) 

 

Lernwelten in Bewegung 

Spitzensport und Schule 

vereinbaren! 

Sportangebote am OHG 

  

Anmeldeformulare erhalten Sie auf www.ohg-lb.de. 

Anmeldung bis zum 01. April 2022 (für das SJ 2022/2023) 

Die Sportbegabtenklasse Das Otto-Hahn-Gymnasium 



 

Teil- und Vollzeitinternat 
 

 Angebote des Teilzeitinternates sind ab der 5. 

Klasse zugänglich  

 Das Vollzeitinternat nimmt i.d.R. Regel 

AthletInnen ab 14 Jahren auf  

 Beide Institutionen befinden sich auf dem 

Schulcampus 

portbegabtenklasse 

Ansprechpartner 
 

 Sportbegabtenklasse: Maren Metelka 

sbk@ohg-lb.de 

07141-9102545 
 

 Schulleitung: Mathias Hilbert 

sekretariat@ohg-lb.de 

www.ohg-lb.de 
 

 Teil- und Vollzeitinternat: Sandra Fuchs 

fuchs@sportinternat-ludwigsburg.de 

www.sportinternat-ludwigsburg.de 

Ansprechpartner der beteiligten Verbände 
im Schuljahr 2022 / 23 

 

Basketball 
Landestrainer Reiner Braun 
Mail: r.braun@basketball-bw.de  

 

Wasserball 
Leistungssportkoordinator 
Wasserball Patrick Weissinger 
Mail: patrick.weissinger@svw-online.de 

 

 

Golf 
Leistungssportkoordinatorin  
Nina Mühl 
Mail: lsk@bwgv.de  

 

Handball 
Bereichsleitung Entwicklung 
Stephanie Bermanseder 
Mail: stephanie.bermanseder@hvw-
online.org 

 

 

Hockey 
Landestrainer Torsten Althoff 
Mail: talthoff.hbw@gmail.com  

 

Judo 
Leistungssportdirektor Rainer 
Ehrlich 
Mail: rainer.ehrlich@judoinbw.de  

 

Leichtathletik 
Landestrainerin Jennifer Hartmann 
Mail: hartmann@bwleichtathletik.de 

 

 

Ringen 
Landestrainer Matthias Krohlas 
Mail: matthias.krohlas@gmail.com 

 

 

 

Volleyball 
Leistungssportkoordinator 
Thomas Dörr 
Mail: t.doerr@vlw-online.de 

 

 

Tennis 
Cheftrainer Michael Wennagel 
Mail: wennagel@wtb-tennis.de  

 

Tanzen 
Landestrainerin Dagmar Beck 
Mail: ndb.tanz@t-online.de 

 

 

Partnerschule des Sports Ansprechpartner Verbände 

Partnerschule des Olympiastützpunktes 

mit über 25 Jahren Erfahrung 
 

 Sportlich hochbegabte SchülerInnen erhalten 
die Möglichkeit, sich auf künftige 

Spitzenleistungen im Sport bei Wahrung ihrer 

schulischen Bildungschancen vorzubereiten 

 Sportcampus des OHGs mit optimalen 

Bedingungen Leistungssport, Schule und 

Wohnen zu verbinden 

 

Schulzeitstreckung für 

Leistungssportler 


